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CALENDARIO 2026 LIBERADO!

CARNAVAL

Joao Pessoa - 14 a 21/02

Surpreenda-se com os mergulhos da
Paraiba! Naufragios repletos de vida, aguas
mornas e o charme do Nordeste brasileiro.

CARNAVAL

Providéncia e Cartagena - 13 a 21/02

0 Caribe colombiano abriga recifes
preservados, aguas cristalinas e a energia
contagiante da cultura local.

SEMANA SANTA

Noronha - 28/03 a 04/04

Um classico que nunca sai de moda! Visi-
bilidade de 25 metros, golfinhos e aquele
azul que s6 a esmeralda do Atlantico tem.

MAIO

Mocambique

Possibilidade de encontro com tubaroes-
baleia e raias mantas, num destino pouco
visitado pelos brasileiros.

OUTUBRO

Bonaire - 10 a 17/10

A meca do shore diving mundial! Mergulhos
direto da praia com total liberdade para
explorar no seu ritmo.

NOVEMBRO

Australia, Northern Exposure - 12 a 19/11
Grande Barreira de Corais em todo seu
esplendor: corais gigantes, peixes
tropicais e a experiéncia de mergulhar
em um patriménio da humanidade.

NOVEMBRO

Australia, Ashmore Expedition - 19 a 26/11 (vagas esgotadas)

Para os aventureiros de plantao! Aguas remotas, mergulhos técnicos e vida
marinha selvagem.

Embarque conosco! Vagas limitadas.

PROXIMO BRUNCH, DIA 23 DE AGOSTO

0s brunchs da marAmar se consolidaram
como espaco de descontracao, encontro e
conexoes. Sao realizados quinzenalmente,
aos sabados, de 10h as 12h. 0 préximo
acontece em 23 de agosto com partici-
pacao livre e descomplicada para
expandir sua rede de contatos em um
ambiente relaxado e alto astral. Como
sempre, e so chegar e entrar!

BUZIOS - 03 A 05 DE OUTUBRO

A ilha de Ancora é um santuario marinho onde cada mergulho pode revelar uma
surpresa, pois a regiao abriga mais de 200 espécies de peixes, tartarugas e
raias. Embarque conosco!

CURSO DE RESGATE

De 26 a 28 de setembro acontecera uma nova
turma de resgate. Aprimore sua capacidade
de antecipacao e controle de emergéncias
atraves de madulos tedricos e vivéncias
praticas que exploram diferentes situacoes
de risco. Participe!

CURSO DE APNEIA - INICI0 29/09

Aprenda técnicas com a atleta profissional
recordista Carol Schrappe e aumente drasti-
camente seu tempo de apneia. Transforme
sua relacao com a agua atraves de um
meétodo que combina respira¢ao avancada,
técnicas de relaxamento e progressao
. personalizada - saia do curso dominando as
,ﬂ habilidades com total sequranca e confianca.
waln

Curtas e rapidas

"Nossa atividade é o mergulho, nosso negocio sao pessoas” - assim foi
encerrada a palestra ministrada por Paula Loque no Scuba Diving Show Brasil
2025, evento internacional realizado em Sao Paulo nos dias 1e 2 de agosto.

A apresentacao focou em gestao de pessoas, abordando a importancia de
profissionais de mergulho exercitarem lideranca e inteligéncia emocional ao
lidarem com diferentes perfis de mergulhadores, preservando rigorosos
padroes técnicos enquanto desenvolvem conexoes humanas genuinas.

PREMIO EMPRESARIA DO ANO 2025 NO SDS BRASIL

Ainda no Scuba Diving Show Brasil, Paula Loque foi premiada como Empresaria
do Ano 2025, reconhecimento que consolida a posicao de lideran¢a no mercado
brasileiro. 0 prémio destaca o trabalho focado em exceléncia e qualidade, que
mantém a marAmar ha décadas como referéncianacional no setor de mergulho
recreativo. 0s mineiros tem muito do que se orgulhar!

EM JULHO, ACONTECEU 0 ARRAIA DA TURMA

Sorrisos contagiantes, clima super descontraido, musica boa ao vivo e o desfile
dos melhores trajes juninos. Assim foi 0 arraia da marAmar!

Também em julho, o cinegrafista Augusto Gomes EuFitHa:
mostrou em uma super palestra como transfor- FEElEassst
mar cada clique em conscientizacao ambiental.
Através da fotografia, revelou belezas naturais
e denunciou destruicao ambiental.

MERGULHO E REGGAE NA JAMAICA

Mergulhos em recifes com aguas cristalinas e aquele intervalo de superficie com
reggae rolando no maior astral! Ja deu saudades da viagem!
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Trés dias magicos em Abrolhos! Os mergulhos
nos naufragios e nos recifes foram lindos, mas
0 grande destaque foi 0 espetaculo das baleias
jubarte, que abrilhantaram ainda mais essa
viagem.

PALESTRA COM ROBBIE SCHMITTNER

Ainda em julho, Robbie nos conduziu a uma
jornada incrivel pelos cenotes mexicanos,
abordando as expedicoes mais desafiado-
ras, com fatos compreendidos entre a era
glacial e o periodo maia. A palestra
destacou revelacoes cientificas, denincias
ambientais e trabalhos em prol do desen-
volvimento sustentavel. 0 conteudo comple-
to esta disponivel em nosso Instagram.
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