Abril/2025

eWsS
Rl S

arAmar
(r//wvg/wr/

TRANSFORME SEU HOBBY EM UMA REALIZACAO PESSOAL

Seja pelo prazer de evoluir ou pela vontade de liderar e orientar outros mergu-
lhadores, o curso de Dive Master e a porta de entrada para quem deseja desen-
volver novas competéncias aléem do perfil recreativo, sem a necessidade de
sequir carreira.

Melhore suas técnicas, aumente sua confianca, conheca mais sobre equipa-
mentos, aprenda a orientar outros mergulhadores, compartilhe sua experiéncia
e atue na gestao de grupos. Alcance uma certificacao respeitada mundial-
mente, tornando-se referéncia entre seus amigos e grupos de merguiho.

Jatas:
Curso: 02 a10/06
-inalizacao: 10 a 12/07

Pré-requisitos: 60 mergulhos logados + cer- _"‘“‘fﬁ' -
tificacoes especificas (Noturno, Profundo, §
Orientacao, Resgate, Primeiros Socorros e
Ciéncia do Mergulho).
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Faltando algum treinamento? Abrimos
novas turmas de especialidade:
Noturno: 14 e 15/05

Profundo: 23 e 24/04 ou 26 e 27/05
Navegacao Sub: 12 e 13/05

Resgate: 19 a 22/05

Transforme sua paixao em lideranca!

MERGULHO COMO ALIADO A SAUDE MENTAL

A marAmar atuou junto a equipe da Rede =
Minas em uma reportagem especial p
mostrando como o0 mergulho pode ser um
grande aliado no enfrentamento da ansie-
dade. A matéria foi ao ar no dia 07 de
abril e reforcou o poder terapéutico do
mergulho ao promover o bem estar.

Assista a reportagem completa em nosso Instagram e veja como o0 mergulho
pode transformar vidas — inclusive a sua!

E A TURMA DE NORONHA??

Desde 19/04, nossos mergulhadores estao
em Noronha e pelo instagram a gente
acompanha a farra!

A préxima expedicao ja tem data marcada:
de 10 a 17 de agosto. 0 destino é tao des-
lumbrante que cabe repeteco. Para quem
ainda nao foi, parada obrigatoria.

CURSO DE EQUIPAMENTOS - 08 A 10 DE MAIO

Quer entender melhor seus equipamentos
de mergulho, aumentar sua autonomia e
mergulhar com mais seguranca? 0 curso
de Equipamentos é pra vocé! Nele, vocé
aprende como cada componente funcio-
na, como fazer a manutencao preventiva
e solucionar problemas comuns, além de
escolher o equipamento ideal para cada
tipo de merqulho. A estrutura do curso
combina teoria e pratica, com sessoes de
montagem, desmontagem, manutencao e
demonstracoes de uso. Cuide melhor dos
seus equipamentos e mergulhe com mais
confianca!

IDENTIFICACAO DE SERES MARINHOS

Quer se encantar ainda mais com o ambiente subaquatico? 0 curso de Seres
Marinhos é a chave para isto! 0 ecossistema marinho é deslumbrante e boa
parte das curiosidades s6 podem ser reconhecidas quando previamente apre-
sentadas ao merqulhador. De 12 a 14 de maio informacoes ricas e deslum-
brantes serao apresentadas em sala. Em apenas J dias, vocé ganha um novo
olhar para o universo sub e transformara cada mergulho em uma aventura
ainda mais rica.

Vagas limitadas. Inscreva-se!

26 DE ABRIL: DIA DE BRUNCH

No dia 26, venha reencontrar os amigos do
mergulho, dar boas risadas, relembrar e
planejar novas aventuras! De 10:00 as 13:00
esperamos voce.

Nossa turma trocou o agito do Carnaval pelas
aguas cristalinas de Roatan: mergulhos in-
criveis em recifes rodeados por vida marinha
de cores vibrantes. No intervalo de superficie o
clima era de carnaval, com diversao e muitos
momentos especiais para recarregar as ener-
gias! Roatan foi alta vibe do inicio ao fim!

Em abril, intrépidos merguhadores vivenciaram
0 curso de naufragio! Durante o treinamento
além de aprender a identificar estruturas das
embarcacoes, tiveram aula de histdria sobre varios
naufragios conhecidos no Brasil e no exterior.
Apos as praticas em BH, sequirao para llha
Grande onde irao colocar em pratica os protoco-
los de amarracoes de cabos e parte das técnicas
para mergulho em ambientes com teto, des-
frutando de passagens com saidas visiveis. A
viagem acontecera de 16 a 18 de maio.
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BUZIOS COM DIREITO A GOLFINHOS E MUITA VIDA

Em abril, foi a vez de Buzios! Mergulhos repletos e es 25,
de vida com direito a avistamento de golfin- e :
hos durante o trajeto. Mais um fim de semana
memoravel para o portifolio!
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