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Curtas e rápidas

Datas:
Curso: 02 a 10/06
Finalização: 10 a 12/07

Pré-requisitos: 60 mergulhos logados + cer-
tificações específicas (Noturno, Profundo, 
Orientação, Resgate, Primeiros Socorros e 
Ciência do Mergulho).

Faltando algum treinamento? Abrimos 
novas turmas de especialidade:
Noturno: 14 e 15/05
Profundo: 23 e 24/04 ou 26 e 27/05
Navegação Sub: 12 e 13/05
Resgate: 19 a 22/05

Em abril, intrépidos merguhadores vivenciaram 
o curso de naufrágio! Durante o treinamento 
além de aprender a identificar estruturas das 
embarcações, tiveram aula de história sobre vários 
naufrágios conhecidos no Brasil e no exterior. 
Após as práticas em BH, seguirão para Ilha 
Grande onde irão colocar em prática os protoco-
los de amarrações de cabos e parte das técnicas 
para mergulho em ambientes com teto, des-
frutando de passagens com saídas visíveis. A 
viagem acontecerá de 16 a 18 de maio. 

OS NAUFRAGEIROS VÃO INVADIR ILHA GRANDE

A marAmar atuou junto a equipe da Rede 
Minas em uma reportagem especial 
mostrando como o mergulho pode ser um 
grande aliado no enfrentamento da ansie-
dade. A matéria foi ao ar no dia 07 de 
abril e reforçou o poder terapêutico do 
mergulho ao promover o bem estar.

MERGULHO COMO ALIADO A SAÚDE MENTAL

marAmar News 
fique ligado no que rola por aqui
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CURSO DE EQUIPAMENTOS • 08 A 10 DE MAIO

Quer entender melhor seus equipamentos 
de mergulho, aumentar sua autonomia e 
mergulhar com mais segurança? O curso 
de Equipamentos é pra você! Nele, você 
aprende como cada componente funcio-
na, como fazer a manutenção preventiva 
e solucionar problemas comuns, além de 
escolher o equipamento ideal para cada 
tipo de mergulho. A estrutura do curso 
combina teoria e prática, com sessões de 
montagem, desmontagem, manutenção e 
demonstrações de uso. Cuide melhor dos 
seus equipamentos e mergulhe com mais 
confiança! 

A FOLIA DE CARNAVAL DESTA VEZ FOI EM ROATAN!

Nossa turma trocou o agito do Carnaval pelas 
águas cristalinas de Roatan: mergulhos in-
críveis em recifes rodeados por vida marinha 
de cores vibrantes. No intervalo de superfície o 
clima era de carnaval, com diversão e muitos 
momentos especiais para recarregar as ener-
gias! Roatan foi alta vibe do início ao fim!

BÚZIOS COM DIREITO A GOLFINHOS E MUITA VIDA

Em abril, foi a vez de Búzios! Mergulhos repletos 
de vida com direito a avistamento de golfin-
hos durante o trajeto. Mais um fim de semana 
memorável para o portifólio!

TRANSFORME SEU HOBBY EM UMA REALIZAÇÃO PESSOAL

26 DE ABRIL: DIA DE BRUNCH

No dia 26, venha reencontrar os amigos do 
mergulho, dar boas risadas, relembrar e 
planejar novas aventuras! De 10:00 as 13:00 
esperamos você.

Quer se encantar ainda mais com o ambiente subaquático? O curso de Seres 
Marinhos é a chave para isto! O ecossistema marinho é deslumbrante e boa 
parte das curiosidades só podem ser reconhecidas quando previamente apre-
sentadas ao mergulhador. De 12 a 14 de maio informações ricas e deslum-
brantes serão apresentadas em sala. Em apenas 3 dias, você ganha um novo 
olhar para o universo sub e transformará cada mergulho em uma aventura 
ainda mais rica.
Vagas limitadas. Inscreva-se!

IDENTIFICAÇÃO DE SERES MARINHOS

Desde 19/04, nossos mergulhadores estão 
em Noronha e pelo instagram a gente 
acompanha a farra!
A próxima expedição já tem data marcada: 
de 10 a 17 de agosto. O destino é tão des-
lumbrante que cabe repeteco. Para quem 
ainda não foi, parada obrigatória.

E A TURMA DE NORONHA??

Seja pelo prazer de evoluir ou pela vontade de liderar e orientar outros mergu-
lhadores, o curso de Dive Master é a porta de entrada para quem deseja desen-
volver novas competências além do perfil recreativo, sem a necessidade de 
seguir carreira.
Melhore suas técnicas, aumente sua confiança, conheça mais sobre equipa-
mentos, aprenda a orientar outros mergulhadores, compartilhe sua experiência 
e atue na gestão de grupos. Alcance uma certificação respeitada mundial-
mente, tornando-se referência entre seus amigos e grupos de mergulho.

Transforme sua paixão em liderança!

Assista à reportagem completa em nosso Instagram e veja como o mergulho 
pode transformar vidas � inclusive a sua!


