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Mais do que uma atividade de lazer, o mergulho é uma jornada de autodesco-
berta e superacao que tem o poder de nos reconectar durante cada imersao.
Que 2025 seja um ano de aventuras, conquistas e lacos ainda mais fortes.

MULTIPLICANDO EMOGOES: SEU AMIGO NO MERGULHO, VOCE JUNTO!

Ja pensou em transformar sua paixao pelo mergulho em recompensas in-
criveis? Cada amigo que se inscrever no curso basico por sua indicagao ira
gerar beneficios tanto para vocé quanto para ele.

0 que vocé ganha? A cada inscricao

confirmada, vocé recebe um voucher PROMOCAQ

RS 300 para utilizar na marAmar como AMIG“S
quiser: em equipamentos, em novos

cursos ou em viagens. Sem limite de ATE DEBMXU e
indicacoes.

E 0 que seu amigo ganha? Ao se inscrever,
ele recebe uma mascara de mergulho e

um voucher para presentear quem ele
escolher com um batismo na piscina.
Valido para inscricao no curso basico,
etapa BH e mar. Promocao valida ate 28/02.

CURSO DE APNEIA

Supere limites, amplie o seu tempo de apnéia e
autocontrole para explorar o mundo subaquatico.
Em marco, a recordista sul-americana Carol =
Schrappe estara de volta com um incrivel curso de | _— =
apnéia indoor. Sequre o félego e mergulhe fundo
com a gente!

Confira a programacao:

10, 1 e 12/03, de 19h as 22h - Teoria online, ao vivo;
14/03, de 19h as 21h30 - Revisao teoria;

15 e 16/03, de 9h as 14h - Pratica em piscina.

CURSO DE MERGULHO EM CAVERNA

Mergulhos desafiadores em ambientes com teto
e utilizacao de cilindros duplos. |deal para mer-
gulhadores que buscam imersoes mais radicais!

De 05 a 8/02 - teoria e piscina;
De 21a 23/02 - Mergulhos na Mina da Passagem

PROXIMAS VIAGENS DE 2025!

Roatan - a turma que vai desfrutar o carnaval ja esta completa e ansiosa por
mergulhar nas aguas coloridas desta ilha de Honduras.

Noronha - é tradicionalmente a primeira viagem que os mergulhadores optam
por fazer quando ja estao prontos para se aventurar além das aguas do sud-
este. De 19 a 26 de abril.

Jamaica - desta vez vamos mergulhar na terra de Bob Marley, de 12 a 19 de
julho. Embarque conosco!

Palau - a bordo do luxuoso Solitude Gaia, mergulhos com raias mantas, na-
poleoes em meio a uma vida marinha deslumbrante. Opgoes de passeios no
Japao e Hawaii. Fale conosco!

Galapagos - 17 mergulhos em um dos lugares mais incriveis do planeta, teoria
da evolugao de Darwin. A bordo do luxuoso Galapagos SKY, uma jornada que
promete ser epica!

BRUNCH DE JANEIRO

0 primeiro brunch de 2025 foi pura en-
ergia e contou até com festa surpresal!
No dia 25/01 acontecera o préximo.
Venha reencontrar os amigos do mer-
gulho, dar boas risadas e planejar novas
aventuras. Nao é preciso reservar, é so
chegar e aproveitar!

Curtas e réQW

RESENHA NO NICOLAU, EM DEZEMBRO DE 2024!

A turma da marAmar se juntou para celebrar nao somente o fim de 2024, mas
as conquistas e os lacos construidos ao longo de 38 anos da marAmar.
Seqguimos juntos para explorar, aprender e crescer ainda mais.

Confira algumas fotos do nosso encontro de dezembro.
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€ Apos 30 dias de treinamento intensivo, a
== turma de novos Dive Masters concluiu sua
formacao com éxito. A etapa final no mar
destacou a execucao de operacoes, brief-
ings e suporte aos mergulhadores, coro-
ando a dedicacao de cada participante.
Com varios mergulhos realizados, 0s
agora Dive Masters estao prontos para
liderar com seguranca e profissionalismo,
contribuindo para experiéncias unicas no
universo do mergulho.
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