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fique ligado no que rola por aqui
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Eles descobriram que aprender a mergulhar pode ser a melhor parte das férias! 
Muita risada, aprendizado e aquele friozinho gostoso na barriga, da primeira 
respirada debaixo d'água. Agora vem a melhor parte: mergulhar no mar! 

BRUNCH DIA 17/01

TURMA DE FÉRIAS

A meninada já descobriu que o mergulho pode ser uma atividade muito diverti-
da. As turmas do turno da tarde têm ficado com clima de colônia de férias. Se 
você tem filhos, sobrinhos ou crianças que curtem uma atividade diferente, é 
só trazer para cá. Anote a próxima data: 19 a 23/01, de 14h às 18h.

CURSOS E VIAGENS DE JANEIRO

Aproveite o verão para investir em conheci-
mento e viver experiências incríveis! 
Confira nossa programação:

Toda semana - Básico
16 a 18 - Ilha Grande
17 - Flutuabilidade (int)
19 a 23 - Básico diurno
20 e 21 - Nitrox
22 a 25 - Abrolhos
26 e 27 - Profundo
30/01 a 01/02 - Cabo Frio

Garanta sua vaga!

PRÉ ADOLESCENTES NO MERGULHO

(31) 3225-0029        (31) 99280-0194R. Michel Jeha, 160 - São Bento
maramarescolademergulhomaramarmergulhocontato@maramar.com.br 

Anote na agenda: o primeiro brunch do ano, de 10h às 12h, para começar 2026 
com sabor, alegria e aquele clima especial de estar na marAmar. 
É só chegar e aproveitar!

O ano já começa a todo vapor! Que 2026 seja um ano de aventuras, conquistas 

e laços ainda mais fortes. Vamos descobrir juntos novos horizontes e criar 

memórias inesquecíveis!

Nosso staff concluiu a formação XR Foundations, para configurações de cilin-
dro duplo e sidemount. Que inicie-se a preparação dos futuros alunos tek 2026.

NOVOS INSTRUTORES SSI XR FOUNDATIONS

Fechando o ano de 2025, nossa turma explorou os fascinantes naufrágios de 
Serrambi, em dezembro! Foram 6 mergulhos nos recifes artificiais Gonçalo 
Coelho e Marte, além do Galeão Serrambi - todos repletos de vida marinha e 
história. Nos intervalos de superfície, o alto astral tomou conta do Serrambi 
Resort, onde relaxamos, compartilhamos as experiencias de cada mergulho e 
fechamos o ano com chave de ouro.
.

SERRAMBI

A alegria e o clima de descontração tomaram conta do Varanda Lourdes 
durante a nossa confraternização de fim de ano. Entre os sorteios, celebramos
um ano de muitas aventuras e novas amizades. As expectativas seguem altas 
para 2026!

CONFRATERNIZAÇÃO DE FIM DE ANO


