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PALESTRA: APRENDER PARA NAO REPETIR

Apos o polémico acidente de mergulho nas Maldivas, fizemos um compilado de
fatos que abordam seqguranca no mergulho. Fatalidades normalmente resultam
de uma série de erros técnicos e comportamentais.

Uma conversa esclarecedora para quem deseja manter praticas sequras e
conscientes no merqgulho.

Palestrante: Pedro Paulo Cunha

Dia 18/06 (quinta-feira), as 19h30, na marAmar.

Entrada gratuita.
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ABROLHOS: E CHEGADA A EPOCA DAS BALEIAS

Viva uma experiéncia incrivel com a chegada das baleias-jubarte. 0 arquipéla-
go de Abrolhos se transforma no maior bercario do Atlantico Sul, proporcionan-
do encontros de superficie com esses gigantes do oceano e seus filhotes. Além
de mergulhos em naufragios, vida marinha abundante e cenarios naturais de
tirar o félego em um dos destinos mais preservados do Brasil.

De 23 a 26 de julho. Embarque conosco!

CURSO DE FATORES HUMANOS NO MERGULHO

Fatores humanos e habilidades nao técnicas sao conceitos utilizados ha mais
de 30 anos em areas como aviacao, exploracao de petrdleo, engenharia
nuclear, medicina e recentemente, mergulho.

Participe desse curso que é um divisor de aguas no mergulho. Sao somente 8
instrutores habilitados no mundo e vocé tem a chance de fazer aqui mesmo,
na marAmar.

Organizacao: thehumandiver.com

Dias 20 e 21 de junho.
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MERGULHO EM NAUFRAGIO

0 mergulho em naufragios retine além de exploracgao sub e histdria, desenvolvi-
mento de novas habilidades. Um treinamento de qualidade é essencial para
mergulhadores que desejam expandir seus limites e desenvolver novas
habilidades.

Proximas turmas: Em BH: 15 a 19 de junho e 3 a 5 de julho

Finalizagao em liha Grande: 10 e 12 de julho.
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NOVA TURMA DE RESGATE

Esse curso aborda técnicas avancadas de resgate, primeiros socorros aquati-
cos e gerenciamento de emergéncias, com foco em identificacao, antecipacao
com foco em prevencao de situacoes de risco.

De 22 a 25 de junho.

'R A » Pt |
».,‘}. % \'a'- v \‘
gg et ‘ A

" 1 -
3 g, ¥

Curtas e rapidas

No feriado de 12 de maio, Arraial do Cabo realizou o Arraial Diving Festival,
evento que contou com varias palestras, entre elas a de “Mergulho e saude
mental” - ministrada por nossa diretora, Paula Loque.

Um fim de semana de aprendizado e informacoes que reforcaram nossa visao
do mergulho como ferramenta de equilibrio e transformacao.

Confira as fotos.
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HOMENAGEM E PREMIAGAO DA SS

Nossa diretora foi surpreendida com uma emocionante homenagem em reconhe-
cimento a sua trajetoria e contribuicao a comunidade de mergulho durante o
evento promovido pela Prefeitura de Arraial do Cabo, o Arraial Diving Festival.
Para completar essa celebracao, a marAmar ainda recebeu prémio de destaque
por sua performance, em 2025, refor¢cando o compromisso com a exceléncia na
formacao de mergulhadores a quatro décadas.
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MOGCAMBIQUE E AFRICA DO SUL

A viagem para Africa combinou mergulhos de Mogambique e safaris na Africa
do Sul. 0 mergulho foi sem duvida o ponto de partida para memarias e
conexoes duradouras, em cima e embaixo d'agua.
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NOVOS MERGULHADORES DE CAVERNA

Apos trés dias de treinamento intensivo, os alunos do curso Mine Dive
finalizaram os mergulhos na Mina da Passagem (Mariana). 0 mergulho em
caverna exige precisao e técnica, habilidades vitais em ambientes de restricao
e teto fisico. Parabéns aos novos Cave Divers.
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